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HOGAR: COJÍN HECHO DE CAMISAS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIALES NECESARIOS 

Una camisa vieja, tijeras, máquina de coser, hilo y agujas.    

 
GRADO DE DIFICULTAD 

Bajo. 

 
TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO 

Tres horas. 

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

Aprender a reciclar una camisa vieja y convertirla en un bonito cojín para el hogar.   

 
HABILIDADES TRABAJADAS 

Atención, perseverancia, motricidad fina, coordinación mano-ojo y creatividad.   

 
INSTRUCCIONES PASO A PASO 

1. Corta las mangas, la parte superior y la inferior de la camisa, de modo que tengamos un 
rectánculo de tela.   
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2. Hacemos un dobladillo en los bordes con la máquina de coser para que nuestro 

rectángulo quede bien rematado.   

3. La abotonadura de la camisa será el cierre de nuestro cojín.  

 

 

 

 
RECOMENDACIONES 

Se pueden coser una gran de aplicaciones de tela para decorar el cojín.   


